SERIA - DINOZAURY Z WIELKIEJ SKAtLY

Dzis Spimy razem!

(Emocja: tesknota za domem, kiedy $pie w nowym miejscu) (Czas czytania: ok. 7 min)

Wiek 4-9 lat

Temat do dziennika: Tesknie za domem - rozmowa o spaniu w nowym miejscu (na podstawie
bajki ,,Dzi$ Spimy razem!”, seria Dinozaury z Wielkiej Skaty)

Cel: Dzieci nazywaja tesknote i wybieraja rzecz z domu, ktéra pomaga im
poczué sie bezpiecznie.
- %
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Drukuj 1 egzemplarz stron Strona  Co Ile kopii
1-3 dla prowadzacego. 1-2 tekst bajki 1 dla prowadzacego
Strone 4 wydrukuj dla 3 karta prowadzacego 1
kazdego dziecka. 4 karta dziecka x liczba dzieci
- J

W dolinie u stép Wielkiej Skaty dzien chylit sie ku
koncowi. Storice, czerwone jak dojrzaty owoc, leniwie
chowato sie za horyzontem, malujac niebo na rézowo
i pomaranczowo. Na szczycie skaty, w miejscu
znanym jako Wielka Skata Zabaw, czwdérka przyjaciot
siedziata razem, rozmawiajac i planujac kolejny dzien.

Taro, szaroniebieski triceratops, skupiony rysowat
patyczkiem linie w piasku. Obok niego Kika,
z06ttozielona welociraptorzyca, biegata w kétko,
wymachujgc torbg z lisci i opowiadajgc o nowych
pomystach na zabawy.

— | wtedy... zrobimy zawody na skakanie na jednej
nodze! A potem labirynt z kamieni! A na koricu... kto
znajdzie najdziwniejszy lis¢, ten wygrywal —
zawotata, wyrzucajac tapy w gore.

Dono, brazowy ankylozaur z pomaranczowymi
tatkami, lezat na wielkim, cieptym gtazie
i z zamknietymi oczami stuchat opowiesci Kiki.

— Tylko nie za duzo biegania — mruknat spokojnie. —
Dzi$ miat by¢ dzierh odpoczynku...

Rexi, czerwonawy tyranozaur, przyszedt z kolekcja
swoich ryczacych kamieni, ktdre, jak twierdzit,
wydawaty najgtosniejsze dzwieki w catej dolinie.
Przechwalat sie, ktdry ryczy najgtosniej, przy okazji
straszgc przelatujgce pterodaktyle.

Nagle Dono podnidst sie i spojrzat na przyjaciot.

— A moze... dzi$ wszyscy przenocujecie u mnie? —
zaproponowat z usmiechem. — W mojej jaskini jest
duzo miejsca. | bedzie ognisko lawowe!

Kika az podskoczyta z radosci.

— Tak! Tak! Zabiore swoje poduszki i opowiem
najstraszniejsze historie, jakie znam!

— 000, ja wezme wszystkie ryczace kamienie! —
Rexi az ryknat z ekscytacji.

Taro zamyslit sie, patrzac na zachodzgce stonce.

— A czy bedzie wystarczajgco duzo miejsca na
lezenie? | czy... na pewno nic nam nie spadnie
na gtowy?

— Spokojnie, moja jaskinia jest bezpieczna —
zapewnit Dono. — Juz sie nie moge doczekad!

Kazdy pobiegt do swojego domu, by sie spakowac.
Taro zrobit sobie liste rzeczy: patyczek do rysowania,
lis¢-ksigzke, ulubiony kamyk... Kika wrzucata do torby
kolejne skarby, az torba byta wieksza od niej samej.
Rexi prébowat zapakowad wszystkie swoje kamienie,
ale plecak z lisci nie wytrzymat, wiec w koncu wybrat
trzy najgtosdniejsze.

— Cdreczko, nie zapomnij o myciu pazurkéw przed
snem — zawotata mama Kiki.

— | nie rycz za gtoséno, dobrze? — przypomniata
mama Rexiego.

Gdy spotkali sie przy jaskini Dono, kazdy byt juz
obtadowany po brzegi. Dono usmiechnat sie na
ich widok.

— No dobrze, chodzcie. Pokaze wam naszg sale
do spania.

Jaskinia byta wieksza, niz sie spodziewali. Na
dcianach btyszczaty mate krysztatki, a w rogu palito
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DINOZAURY Z WIELKIEJ SKAtLY ]

sie ognisko lawowe: kamienie, ktdre $wiecity
cieptym, pomaranczowym blaskiem.

— Wow! — zachwycita sie Kika. — Tu jest
jak w patacu!

Roztozyli poduszki z lisci i zaczeli zabawe.
Najpierw grali w ,znajdz najdziwniejszy kamien”,
potem Kika opowiadata historie o duchach
dinozaurdw, a Rexi zagtuszat je swoimi ryczacymi
kamieniami. Taro prébowat zanotowac ich przygody
na piasku, ale Kika co chwile przebiegata obok
i zamazywata rysunki.

Zabawa trwata dtugo w noc, az w koricu zmeczeni
potozyli sie wokdt ogniska lawowego. | wtedy
zaczety sie ktopoty.

— Kika... mozesz przestac¢ gadacd? — jeknat Taro
spod liscia.

— Ale ja nie moge zasng¢, jak nikt nie rozmawia! —
odparta Kika.

— Rexi... nie rycz wiecej, bo echo mnie budzi —
mruknat Dono, odwracajac sie na bok.

— Ale ja nie rycze... to kamien ryczy... — prébowat
sie ttumaczy¢ Rexi. Po chwili jednak odtozyt
kamien i przypomniat sobie, co méwita mu mama
przed wyjsciem.

Nagle co$ spadto z pdétki skalnej. Kika podskoczyta,
Rexi zaryczat, Taro schowat sie pod li$¢, a Dono
spokojnie podnidst kamien.

— To tylko moja kolekcja — wyjasnit. — Spokojnie.

— Mowitem, ze cos spadnie — szepnat Taro spod
liscia, ale nikt sie nie roze$miat.

Atmosfera nie byta juz tak wesota. Taro
westchnat cicho.

— Wiecie... moje tézko w domu inaczej pachnie.

Kika spojrzata na swoja torbe.

— Moja muszla zawsze stoi koto mojego gniazda...
a tu... nie ma jej miejsca.

Rexi przysiadt i spuscit gtowe.

— A mama zawsze przykrywa mnie lisciem na
dobranoc... tu nikt nie przykryt.

Dono pokiwat gtowg ze zrozumieniem.

— Chyba wszyscy troche tesknimy za domem... Ale
moze... zbudujemy tu kawatek naszych doméw?

Z entuzjazmem zaczeli tworzy¢ mate kaciki. Taro
utozyt swoj lis¢ i patyczek. Kika potozyta muszle tuz
przy swojej poduszce, a potem pobiegta do strumyka
umy¢ pazurki, bo obiecata to mamie. Rexi ustawit

kamienie wokot postania i przykryt sie szerokim
lisciem, doktadnie tak, jak robita to mama. A Dono
potozyt swdj relaksacyjny kamien na srodku.

Kiedy skoniczyli, jaskinia wygladata zupetnie
inaczej. Byta jak zlepek ich matych swiatow, ale
razem tworzyta co$ wyjatkowego.

Wtedy do jaskini zajrzat tata Dono.

— Wszystko w porzadku? — zapytat, patrzac na
ich dzieto.

— Tak — odpowiedziat Dono. — Teraz to wyglada...
jak dom.

Tata usmiechnat sie.

— Kazdy dom jest inny. Ale jesli potaczycie
swoje ulubione kawatki... mozecie stworzyd cos
naprawde wyjatkowego.

Przy ognisku lawowym, wsréd kamieni, lisci
i muszli, dinozaury powoli zasypiaty. Taro przytulit
swdj patyczek. Kika $cisneta muszle. Rexi zasnat,
obejmujac swoje kamienie. A Dono patrzyt na nich
wszystkich z uémiechem.

| chod tylko jeden z nich byt u siebie... tej nocy
wszyscy czuli sie jak w domu. Bo czasem potrzeba
chwili, by poczud sie dobrze w nowym miejscu. | to
jest w porzadku.
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EMOCIJA: tesknota za domem, kiedy $pie w nowym miejscu WIEK: 4-9 lat CZAS: 30 min

KIEDY SIEGNAC: przed pierwszym nocowaniem u dziadkéw albo kolegi - przed ,Nocag w przedszkolu”

albo wycieczka z noclegiem - czas adaptacji — dziecko teskni za domem w ciggu dnia - dziecko nie moze
zasnad na lezakowaniu

TEMAT DO DZIENNIKA: Tesknie za domem —rozmowa o spaniu w nowym miejscu (na podstawie
bajki ,,Dzi$ $pimy razem!”, seria Dinozaury z Wielkiej Skaty)
CEL: Dzieci nazywajg tesknote i wybierajg rzecz z domu, ktéra pomaga im poczud

sie bezpiecznie.
NG © J

Przebieg

Min Co robimy

0-3 Wprowadzenie. ,Kto z was spat kiedy$ poza domem — u babci, u kolegi? Co zabraliscie ze sobg?”
Zbierz 2-3 odpowiedzi, nie komentuj.

3-10 Czytanie. Ktétnie przed snem czytaj zywo — dzieci dobrze je znajg. Od zdania o t6zku Taro zwolnij: tu
zaczyna sie wtasciwy temat.

10-19 Rozmowa. Pytania nizej, w podanej kolejnosci.

19-27 Karta dziecka — trzy zadania.

27-30 Nasza wspélna jaskinia catg grupa. Domkniecie i roztadowanie napiecia.

-
@ CZEGO NIE ROBIC

X Nie mow ,jestes juz duzy, nie ma co tesknic¢” — tesknota znaczy, ze ktos jest dla nas wazny
X Nie pocieszaj, zanim dziecko skonczy mowic

X Nie zmuszaj do odpowiedzi na pytania z poziomu 2

X Nie wysmiewaj przytulanek i rzeczy z domu — takze u starszych dzieci

X Nie obiecuj, ze na nocowaniu na pewno nie bedzie sie tesknic

. J

Pytania - trzy poziomy Kolejnoé¢ nie jest dowolna. Pytanie ,,0 sobie” zadane od razu zamyka dziecko.

4 O bohaterze e Co zabrali ze sobg goscie Dono? )

- bezpieczne, kazdy o Za czym tesknit Rexi? A Kika?
odpowie .

Co zrobili przyjaciele, zeby jaskinia byta jak dom?

N
J

O sobie e Aty - zdarzyto ci sie spac poza domem? Jak byto?
— dopiero teraz « Gdzie w swoim ciele czujesz tesknote?

e Co w twoim domu jest jak muszla Kiki — co sprawia, ze czujesz
sie u siebie?

N J
4 . .. . L. . . N\
@ Co dalej ¢ Co najbardziej pomogto dinozaurom? Kaciki zdomu czy to, ze byli razem?
o Co mozesz zabra¢, kiedy nastepnym razem bedziesz spaé poza domem?
L o Komu mozesz powiedzied, ze tesknisz? )
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[ Dinozaury z Wielkiej Skaty — Dzis $pimy razem! )

Imieg: Data:
@ Jak sie czut Rexi, kiedy nikt nie przykryt go liSciem?

Zaznacz twarz, ktora pasuje.

A'A A'A A'A AYA

& © & &)
D smutny D wesoty D zty D przestraszony

@ Gdzie to czujesz? @ Co mi pomaga?

Pokoloruj, gdzie Rexi czut tesknote za mama. Narysuj rzecz z domu, ktérg

A potem innym kolorem — gdzie ty jg czujesz. zabierzesz na nocowanie.
_______________________________________________________________________ 4 N\

\_ J
4 L] (] L] . \
Nasza wspolna jaskinia Kawatek z domu, kawatek ode mnie -
Zrdbcie ja catg grupa, w kole: razem w jaskini jest nam przyjemnie!
potéz powiedz , popatrz zabierz
@ karte z rysunkiem @ jednym zdaniem: to @ na wspolng jaskinie @ swoja karte
. jest méj kawatek ze wszystkich
na srodku kota A Z powrotem
Y domu rysunkéw )

Do domu

Dzi$ rozmawialiSmy o tesknocie za domem, kiedy $pimy

W Nowym miejscu.

Pytanie na wieczdr: ,,Co z domu pomaga ci poczu¢ sie bezpiecznie?”
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