
Imię: Data:

1 Jak się czuł Dono, kiedy siedział sam na kamieniu?

Zaznacz twarz, która pasuje.

spokojny przestraszony wesoły zły

2 Gdzie to czujesz?

Pokoloruj, gdzie Dono czuł strach. A potem innym

kolorem – gdzie ty go czujesz.

3 Co mi pomaga?

Narysuj, kogo poprosisz o pomoc,

jeśli się zgubisz.

Kiedy się zgubię
Przećwiczcie to całą grupą,

z ruchem:

Kiedy się zgubię, nie biegnę nigdzie –

stoję i proszę, ktoś mi pomoże!

1

stoję
stopy mocno na

podłodze, jak Dono,

który nie ruszał się
z kamienia

2
wołam
dłonie przy buzi

3

proszę o pomoc
ręka w górę: pani

w sklepie, mama
z dzieckiem

4

nucę
cicho, żeby było

raźniej

Do domu

Dziś rozmawialiśmy o tym, co robić, kiedy się zgubię: stoję w miejscu

i proszę o pomoc dorosłego.

Pytanie na wieczór: „Kogo poprosisz o pomoc, jeśli zgubisz

się w sklepie?”

Dinozaury z Wielkiej Skały – Dono się gubi
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